KOSZONTO

"Osszejonni - j6 kezdés.
Egyutt maradni - haladés.
Egydtt is dolgozni - siker."

H. Ford

TISZTELT KOLLEGAK! KEDVES VENDEGEINK!

A Semmelweis Egyetem Anesztezioldgiai és Intenziv Terapias Klinika szervezésében 2017
tavaszan, immar nyolcadik alkalommal keriil sor a SIASTOK (Semmelweis Egyetem Intenziv
Terapias, Aneszteziologiai és Sirgdsségi Tovabbképz6 Orvos Kongresszus) megrendezésére.

A kongresszusi szezon aneszteziolédgiai nyitorendezvénye rendre (]

szemléleteket, gondolatébresztd koncepcidkat hoz. Idén elsésorban nem

szakmank szemszdgébdl, hanem tarsszakmaink nézépontjabdl vessziik gércsé ala a mindennapi
feladatainkat, kihivasainkat. A gondolat nem Uj kelet, de hazai kongresszusi gyakorlatunkban
mindenképp Ujszerd. A torténelem, és az alabbi idézetek bizonyitjak, hogy a latokor kibdvitése
értékes gondolatok sziletését eredményezheti. "A vilag amit teremtettiink a gondolkodasunk
eredménye; nem lehet megvaltoztatni gondolkodasunk megvaltoztatasa nélkil (Albert

Einstein)." " A vilagos latashoz néha elegendd a néz6pont megvaltoztatasa (Antoine de Saint-
Exupéry)." "A felfedezés Iényege: latni azt, amit mar mindenki latott, de olyat gondolni, amit senki
mas nem gondolt réla (Szent-Gyorgyi Albert)." Ennek megfeleléen eléaddink olyan nemzetkozileg
elismert hazai és kilfoldi szaktekintélyek, akiknek jelentds része nem anesztezioldégus. A
nézépont ekként térténd megvaltoztatasa a mindennapi tevékenységeinket méas

megvilagitasba, kontextusba helyezve segithet a betegbiztonsag javitdsaban.

A csitortoki tovabbképzd napon olyan ritkabban atgondolt kérdéseket fejtiink ki eléadasok és
gyakorlati mihelyek keretében, melyek a mindennapi betegellatas részét képezik, mégis nem
mindig vagyunk kelléen tajékozottak az adott témaban:

e apulmonalis hypertonias betegek ellatasanak kérdései,

e agépi leszoktatas technikaja és dokumentéalasa - amit a gyégytornasz végez,

e nem szokvanyos l|élegeztetési technikak, rescue terapiak (JET, HFO, prone position,
ECMO) a mindennapjainkban,

e tehetlink tobbet a betegekért a biomarkerek segitségével a perioperativ idészakban?,

e a kritikus allapotu betegek ellatasat segit6é aktualis informatikai ujdonsagok,

e az orvostechnikai eszkdzok innovacidja a betegbiztonsag tertletén.

Pénteken a plenaris eldadasok felvezetéseként klinikank ujabb profiljait mutatjuk be. A képzés
mind szélesebb korcsoportokat 6lel fel. Kiemelt iranyvonalak: a fiatalok egészségtudatos
képzése, a kiilfoldi tapasztalatszerzés postgradualis integralasa, a katasztr6fa orvostan aktualis
igényeknek megfeleld fejlesztése és a szimulacids oktatés kiterjedt alkalmazésa.

A kovetkezd szekcio az intenziv terapia hatarait méri fel, illetve feszegeti, olyan mindennapos
problémakat elemezve, mint az elesettségbdl (frailty) eredd nehézségek, az élet végi dontések
gyakorlata vagy a fajdalom terapia mindmaig megoldatlan kérdései.

A tovabbi plenaris el6adasok a szemléletbdvités jegyében, szamos nem anesztezioldgus,
nemzetkdzi szaktekintély tolmacsolasaban lesznek hallhatok. Az "Amit az agyunkrol
megtudhatunk, uj ismeretek" cimi szekcié az agykutatas szakmankra vonatkozd,

meglep6 Ujdonsagait mutatja be. A megszokott napi rutin beavatkozasaink atgondolasara invital a
"Belegondoltunk-e" szekcié. Az anesztézia lehetséges, és gondolatban mell6z6tt, karos hatasaira
hivja fel a figyelmet a pénteki napot zaré el6adasblokk. Szombaton a radiolégiai és labormedicina



mutatja be - ezen tarsszakmak fejlédésével sokszor nehezen lépést tartd, hianyos
ismereteinkbdl eredéen - olykor nem megfeleléen kiaknazott lehetéségeket. A délutan

folyaman harom szerv, az agy, a mgj és a vese védelmének/kezelésének kérdését neurologus-,
hepatol6gus-, nephrolégus-aneszteziologus parbeszéd keretében tdbb szempontbdl tekintjik at.

A kongresszust az anesztezioldgia-intenziv terapiat mindinkabb involvalé sirgdésségi- és katona
orvostan kerekasztal zarja, mely az elmdalt év terrortamadasaibdl levonhat6 egészségiigyi
tanulsagokat, a NATO és a TEK szerepkorének béviilé egészségligyi vonatkozasait elemzi.

A rendezvény védnokei Prof. Szél Agoston a Semmelweis Egyetem rektora és Dr. Velkey Gyorgy
a Magyar Korhazszoévetség Alelndke.

A kongresszus helyszine idén is a kellemes Iégkort biztosité Ramada Resort Aquaworld.

Szeretettel varunk mindenkit Budapesten.

Prof. Dr. Gal Janos
A Szervezb Bizottsag elndke



