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TISZTELETTEL MEGHIVJUK

az MTA SZAB Hypertonia és Nephrologiai Munkabizottsaga,
a Magyar Hypertonia Tarsasag,
a Szegedi Tudomanyegyetem 1. sz. Belgydgyaszati Klinika,
Nephrologia-Hypertonia Centrum és

A tudomanyos ilést ajanljuk csaladorvos, belgybgyasz, kardioldgus, nefrolégus,
hipertonologus, diabetologus, endokrinolégus, obezitologus, lipidologus,
laboratériumi szakorvos, rezidens, kézponti gyakornok, Ph.D. hallgat6 kollégaknak
és minden érdeklédének.

Dr. Abraham Gyérgy Dr. Kiss Istvan Dr. Légrady Péter Ph.D.
tanszékvezetS egyetemi tanar, egyetemi tanar, egyetemi adjunktus,
a SZAB Hypertonia és a Magyar Hypertonia a SZAB Hypertonia és
Nephrologiai Munkabizottsiga Tarsasag Nephrologiai Munkabizottsaga
elncke elncke titkara

TUDOMANYOS INFORMACIO:

Dr. Légrady Péter Ph.D., egyetemi adjunktus
SZTE 1. sz. Belgyégyaszati Klinika
6720 Szeged, Koranyi fasor 8.

Tel.: 62/545186
E-mail: szegedihtnapok@gmail.com

TECHNIKAI SZERVEZO:
@ Expert-Ouality

Kangresszusi &5 Utazdsi Iroda Kfe

1052 Budapest, Kigy6 u. 4-6., Levélcim: 1243 Budapest, Pf.: 553.
Tel: 06 1 311-6687, Fax: 06 1 383-7918;
Internet: http://www.eqcongtess.hu

Szervezs: Regisztracio:
Szalma Marta Veres Gabriella
Tel: 06 1 302 5610 Tel: 06 1 311 6687

E-mail: szalma@eqcongtess.hu E-mail: veres@eqcongress.hu
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ALTALANOS INFORMACIOK

Idépont: 2016. marcius 18-19.
Helyszin: Hunguest Hotel Forrds**¥¥ superior,
6726 Szeged, Szent-Gyorgyi Albert u.16-24.

HELYSZINI REGISZTRACIO:

2016. marcius 18. 09.00-18.00-ig
2016. marcius 19. 08.00-17.00-ig

LEGFONTOSABB HATARIDOK:
2016. februar 12.  2016. februar 15.  2016. februar 29.
v v v
® Absztrakt
bekiildési hatiridé

o Kedvezményes
tizetési hatarid6

® Regisztracid
lemondasi hatarid6

JELENTKEZES

A rendezvényen vald részvételre a jelentkezés két modon lehetséges; on-line a SzervezGiroda
honlapjan keresztil, valamint a mellékelt jelentkezési lap kitdltésével és annak megkiildésével.

Fax: 06 1 383 79 18; E-mail: veres@eqcongtess.hu

Szponzorilt részvétel: kizarolag a koltségvallalé részérdl irasban megerdsitett jelentkezéseket
tudjuk figyelembe venni! A kéltségvallalasi nyilatkozatrél a jelentkezé koteles gondoskodni!
Természetbeni juttatisok: A részvételi dij, étkezést is tartalmaz (kivésziinet), amely természetbeni
juttatasnak mindsil. A természetbeni juttatds utan fizetends adé mindenkor a részvételi dfjat kifizet6
felet terheli. A szervezéiroda a vonatkozd torvény szerint a szamlan a részvételi dijat megbontva,
kozvetitett étkezésként, illetve regisztracios dijként tiinteti fel.

Felelbsség- és egyéh biztositis

A rendezvény kozzétett részvételi és egyéb dfjai nem tartalmaznak baleset, betegség, poggyisz és
felelgsségbiztositasi dijat. gy baleset, betegség és valamely kiresemény bekovetkezése esetén a
szervezGknek nem all modjukban semmilyen felelésséget vagy kartéritést vallalni.

RESZVETELI DIJ: (az arak tartalmazzak az AFA-t)

Kategéridk 2016. 02.15-ig 2016. 02.15.

befizetve utan befizetve
Otrvosoknak: 6.000.- Ft 9.000.- Ft
35 éven aluli orvosoknak: 4.000.- Ft 6.000.- Ft
Szakdolgozéknak: 2.500.- Ft 5.000.- Ft
Nappalrl. egyetemi-és Ph.D. hallgato, Térftésmentes
Nyugdijas:
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Ebéd - a rendezvény helyszinén: 3.600.- Ft/alk. (meni, az ar tartalmazza az AFA-t) e
Galavacsora - a rendezvény helyszinén: 7.500 Ft/f6 (az ir tartalmazza az AFA-t)

IV. SZEGEDI HYPERTONIA NAPOK
Szeged, 2016. marcius 18-19.

N

RESZVETELI DIJAK TARTALMA:
A teljes részvételi dif tartalmazza a rendezvény tudomanyos programjain valé részvételt, a kapcsolodod
kidllitas megtekintését, a programfiizetet, a névkitiz6t, a kavészinetet. Tartalmazza tovabba a
Tanfolyamra vonatkozd pontszerz6 igazolast, tesztiras ellenében.
Nappali egyetemi hallgato, Ph.D. hallgato, Nyugdijas ingyenes részvétele a tudomanyos
programokon valé részvételre vonatkozik, tartalmazza tovabba a névkit(iz6t, programfiizetet és a kiallitds
megtekintését. A hallgatdi jogviszony igazolasa sziikséges!

POSZTER BEJELENTES

TECHNIKAI UTMUTATO
® T&bb szerzb esetén kérjik, huzza ald az el6ad6 nevétl
e Fredeti kutatdsokat tartalmazé absztrakt az alibbiak szerint tagolodjék: el6zmény; hipotézis; alkalmazott
modszerek, kisérleti csoportok; statisztikailag értékelt eredmények; kévetkeztetés.
BEKULDES
o A poszter bejelentés on-line torténik a Szervezdiroda honlapjan keresztiil. A honlapon elérhet6
on-line Grlap kitdltésével kérjitk megktildeni az 6sszefoglalékat.
A honlap elérhetésége: www.eqcongress.hu
o Bekiildési hatarid6: 2016. februar 12. Az ezutin beérkezett absztraktokat nem fogadjuk el.

PROGRAM ELOZETES

A HYPERTONIA ES TARSBETEGSEGEI

2016. marcius 18., péntek

09.00 Erkezés, regisztracio
10.00 MEGNYITO

10.10 NEFROLOGIA ES A LABORATORIUMI MEDICINA
Uléselnok: Dr. Foldesi Imre

Dr. Siska Andrea, klinikai biokémikus
SZTE AOK Laboratérinmi Medicina Intézet, S3eged

A SZAMITOTT GFR, AZ ALBUMINURIA ES PROTEINURIA
VIZSGALATA (18+2)


http://www.eqcongress.hu/
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Dr. Telkes Maria, laboratériumi szakotrvos

SZTE AOK Laboratérinmi Medicina Intézet, S3eged

LABORATORIUMI MEDICINA AZ AKUT VESEELEGTELENSEG
DIAGNOSZTIKAJABAN (78+2))

Dr. Foldesi Imre, egyetemi docens

SZTE AOK Laboratérinmi Medicina Intézet, S3eged

AZ ENDOKRIN VESE (75+2))

Sziinet

KITEKINTES A NEFROLOGIARA
Uléselnokok: Dr. Ivanyi Béla, Dr. Abraham Gyérgy

Dr. Abraham Gyérgy, egyetemi tanar;

SZTE AOK 1. 53, Belgydgydszati Kilinika, Szeged

Dr. Ivanyi Béla, egyetemi tanar

SZTE AOK Patholigiai Intézet, Szeged

A HYPERTENSIV NEPHROPATHIA: MINDIG AZ, AMINEK
LATSZIK? EGY KLINIKUS ES EGY PATHOLOGUS
SZEMSZOGEBOL (18+2))

Dr. Ondrik Zoltan, részlegvezets féorvos

SZTE AOK 1. s3. Belgydgydszati Klinika, Szeged

A HEPATITIS C VIRUS NEPHROLOGIAI VONATKOZASAI (78+2)
Dr. Magony Sandor, klinikai fGorvos

SZTE AOK 1. 53, Belgydgydszati Klinika, Szeged

ANATRIUM ES A VOLUMENHAZTARTAS ZAVARAI (78+2))
Dr. Légrady Péter Ph.D., egyetemi adjunktus

SZTE AOK 1. s3. Belgydgydszati Klinika, Szeged

DIURETIKUMOK PRO ES KONTRA (78+2))

Ebédsziinet

LECTURE OF THE ART

Chairman: Dr. Farsang Csaba

Prof. Krzysztof Narkiewicz, M.D., Ph.D.

Medical University of Gdasisk, Arterial Hypertension Unit at the Department of
Hypertension and Diabetology, Poland

RECENT PROGESS IN MANAGEMENT OF RESISTANT HYPERTENSION

Sziinet
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SPECIALIS HYPERTONIA FORMAK
Uléselnoksk: Dr. Alféldi Sandor, Dr. Légrady Péter

Dr. Alf6ldi Sandor Ph.D., vezet6 fGorvos

Szent Imre Egyetemi Oktatikdrbdz, Anyagesere Kozpont, Budapest
UJDONSAGOK AZ ENDOKRIN HYPERTONIAKBAN (78+2)
Dr. Kolossvary Endre, forvos

Szent Imre Egyetemi Oktatikorhazg, Angioldgiai Profil, Budapest

A RENOVASCULARIS HYPERTONIA AKTUALITASAI (78+2)
Dr. habil. Barna Istvan, egyetemi docens

SE AOK 1. 53. Belgydgydszati Kilinika, Budapest

FEHERKOPENY JELENSEG ES FEHERKOPENY HYPERTONIA (78+2’)
Dr. habil. Jenei Zoltan, egyetemi docens

DE KK Orvosi Rebabilitacid és Figikdlis Medicina Tanszék, Debrecen

A MALIGNUS HYPERTONIA (75+2))

Sziinet

CUKORANYAGCSERE ES HYPERTONIA
Uléselnokok: Dr. Kempler Péter, Dr. Varkonyi Tamas

Dr. Kempler Péter, egyctemi tanar

SE AOK 1. 53, Belgydgydszati Klinika, Budapest

KALANDOZAS A HYPERTONIA ES A CUKORBETEGSEG
HATARTERULETEN (78+2))

Dr. habil. Varkonyi Tamas Ph.D, egyetemi docens

SZTE AOK 1. 53, Belgydgydszati Klinika, Szeged

TUL A VERCUKORCSOKKENTESEN: A DPP4-GATLOK (78+2)
Dr. habil. Lengyel Csaba, egyetemi docens

SZTE AOK 1. s3. Belgydgydszati Kilinika, Szeged

TUL A VERCUKORCSOKKENTESEN: A GLP1-ANALOGOK (78+2))
Dr. Keresztes Katalin, f6orvos

Egyesitett Szent Istvan és Szent Ldszlo Kdrhaz-Rendeldintézet, Budapest
INZULINOK ES A HYPERTONIA (78+2))

Sziinet
SZIMPOZIUM
NAPI PROGRAM ZARASA

VACSORA



- WyPerg,
IV. SZEGEDI HYPERTONIA NAPOK ‘ %

Szeged, 2016. marcius 18-19.

ua'_)?‘

fhm lo 2,

SETE Lvx. Belgylgbsceat]
Klinika

2016. marcius 19. - Szombat

09.00 A HYPERTONIA KEZELESE
Uléselnok: Dr. Kiss Istvan

Dr. Kékes Ede, egyetemi tanar

Obuda Hypertonia Centrum, Budapest

KARDIOVASZKULARIS KOCKAZATBECSLES (78+2)

Dr. Kiss Istvan, egyetemi tanar

Szent Inre Egyetemi Oktatikirhaz, és SE_AOK Geridtriai Tanszéki Csoport, Budapest
A HYPERTONIA BETEGSEG KEZELESENEK SZAKMAI
IRANYELVE — AZ U] MAGYAR AJANLAS (78+2)

Dr. Farsang Csaba, egyetemi tanar

Szent Imre Egyeteni Oktatikdrhaz, Budapest

HASONLOSAGOK ES KULONBOZOSEGEK A HYPERTONIA
AJANLASOKBAN (78+2))

10.00 S<ziinet

10.15 SZIMPOZIUM
11.15 Sziinet

11.30 SZIMPOZIUM
12.30 Ebédsziinet

13.15 HYPERTONIA ES KARDIOLOGIA
Uléselnok: Dr. Gruber Noémi

Dr. Jarai Zoltan, egyetemi tanar

Szent Imre Egyetemi Oktatikorhaz, Kardioldgiai Profil, Budapest

HYPERTONIA ES PITVARFIBRILLACIO (78+2))

Dr. Forster Tamas, egyetemi tanar

SZTE AOK 1. s3. Belgydgyiszati Kiinika és Kardioligiai Kizpont, Szeged
BETA-BLOKKOLOK HELYE A HYPERTONIA KEZELESEBEN (78+2)
Dr. Kiss Robert Gabor, egyetemi tanar

MH EK Honvédkdrhaz Kardioldgiai Osztaly, Budapest

UJ ORALIS ANTICOAGULANS SZEREK (78+27)

14.15 Sziinet
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14.30 SZIMPOZIUM
15.30 Scziinet

15.45 SZEMELVENYEK A HYPERTONOLOGIABOL
Uléselnok: Dr. Abraham Gyérgy, Dr. Légrady Péter

Drt. Farkas Katalin Ph.D., forvos

Szent Imre Egyetemi Oktatikdrbdz, Angioldgiai Profil, Budapest

HYPERTONIA ES PERIFERIAS ERBETEGSEG (78+2))

Dr. Pall Dénes, egyetemi tanar

DE KK 1. sz. Belgydgydszati Kiinika, Debrecen

A FIATALKORI HYPERTONIA AKTUALITASAI (78+27)

Dr. Dudas Mihaly, féorvos

Pandy Kalmdn Megyei Krbaz, Gynla

A CUKORBETEG HYPERTONIASOK KOMPLEX KEZELESE (78+2))

16.45 TESZTIRAS
17.00 A RENDEZVENY ZARASA
A tudomanyos program Szabadon valaszthato

egyetemi tanfolyamként uté akkreditalt.
(Az igazolas kiallitasahoz sziikséges a nyilvantartasi szam.)
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SZALLASAJANLAT

HUNGUEST HOTEL FORRAS SZEGED**%**
6726 Szeged, Szent-Gyirgyi Albert n. 16-24.

A mind belséleg, mind kiilséleg teljes mértékben feldjitott szalloda a Tisza partjan, kertvarosi
z6ldévezetben, a belvarostol 8-10 percre talalhat6. Fedett folyoso koti 6ssze a szomszédos és
szintén megujult Napfényfiirdé Aquapolis Szeged elnevezést fiird6komplexummal, amelyet a
szédllovendégek  ingyenesen haszndlhatnak. /Napi belépé tartalma:  élményfurdd
csuszdaparkkal, gydgymedence, nyari fiirdé.

Szallodai szolgaltatasok: Etterem, lobby bar, kert, négypalyas bowling-palya, biliardszalon,
X-box room, ,,szépségfarm”, kilonféle gyogyszolgaltatasok.

Szobak felszereltsége: Minibar, szines TV, zuhanyzés vagy fiird6kadas fiirdGszoba,
hajszarito, telefon, ingyenes WIFI internet, erkély.

Parkolas: A Napfényfurdé Aquapolis mélygarazsaban: 09.00-21.00: 100.- Ft/gk./6ra;
21.00-09.00: 50.- Ft/gk./éra

TISZA SPORT HOTEL
6726 Szeged, Szent-Gyirgyi Albert n. 42.

Nyugodt zoldévezeti kornyezetben helyezkedik el a csaladbarat szalloda.

Szallodai szolgaltatasok: Etterem, Rendezvény terem, Gondozott kert, 24 6ras recepcid,
Csomagmeg6rzés, Konditerem.

Szobak felszereltsége: Modern butorozas, Cardo matrac, hlitészekrény, szines TV, klima,
felujitott fiirdGszoba, WIFI internet, erkély.

Parkolas: A szalloda el6tt ingyenes a parkolas.
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