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TISZTELETTEL MEGHÍVJUK 

 
a Magyar Hypertonia Társaság, 

a Debreceni Egyetem OEC I. sz. Belgyógyászati Klinika 
Regionális Hypertonia Centrum 

és a Családorvosi Tanszék 
 

tudományos továbbképző konferenciájára. 
 

AKTUALITÁSOK A HYPERTONIA KEZELÉSÉBEN 

A konferenciát ajánljuk családorvos, belgyógyász, kardiológus, nephrológus,  
rezidens és Ph.D. hallgató kollégáknak. 

 

Helyszín: Debreceni Egyetem Központi Épület, Aula 

Időpont: 2011. január 29. (szombat) 9.00 -16.30  

Részvételi díj: NINCS, de előzetes regisztráció (az ebéd miatt) szükséges 

Akkreditációk – kötelezően választható továbbképzés 
        Családorvosok: 20 pont 
        Belgyógyászok: 20 pont 
         Gyógyszerészek: 20 pont 
   

További információ 
      Dr. Páll Dénes egyetemi docens 
                 DE OEC I. sz. Belklinika  
                 4032 Debrecen, Nagyerdei krt. 98. Pf. 19. 

     Tel.: 52/255-525, 30/9-657-913  
                 E-mail: pall@belklinika.com 
 
 Jelentkezés családorvos kollégáknak 
      Prof. Dr. Ilyés István egyetemi tanár 
      DE OEC Családorvosi Tanszék 
       4032 Debrecen, Nagyerdei krt. 98. Pf. 54. 
      Telefon: 52/255-252, Fax: 52/255-253 

     E-mail: csotanszek@dote.hu 
 

 Jelentkezés belgyógyász, kardiológus, rezidens és  
Ph.D. hallgató kollégáknak 
     Kovács Éva       
     DE OEC I. sz. Belklinika  
     4032 Debrecen, Nagyerdei krt. 98. Pf. 19. 

           Telefon: 52/255-525, 30/9-045-664 

     Fax: 52/255-951 
     E-mail: ekovacs@belklinika.com 
 

 
 
 
 

Prof. Dr. Ilyés István       Dr. habil. Páll Dénes 
     egyetemi tanár            egyetemi docens 

    DE OEC Családorvosi Tanszék       DE OEC I. sz. Belklinika 
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AKTUALITÁSOK A HYPERTONIA KEZELÉSÉBEN 

 

09.00 – 10.00 AZ EPIDEMIOLÓGIA ÉS A DIAGNOSZTIKA AKTUALITÁSAI 

Dr. Szegedi János osztályvezető főorvos, Nyíregyháza 

         Újabb adatok a hypertonia epidemiológiájában 

Dr. Tislér András egyetemi docens, Budapest 

         Az önvérnyomás-mérés és az ABPM szerepe és jelentősége 

Prof. Dr. Kékes Ede egyetemi tanár, Budapest 

         Hypertoniás betegek cardiovascularis kockázatbecslése 

Kávészünet, a kiállítás megtekintése 

10.30 – 12.00 A HYPERTONIA KEZELÉSÉNEK AKTUALITÁSAI 

Prof. Dr. DeChâtel Rudolf egyetemi tanár, Budapest 

         A hypertonia nem-gyógyszeres kezelése 

Dr. habil. Páll Dénes egyetemi docens, Debrecen 

         A centrális vérnyomás gyógyszeres csökkentésének lehetőségei  

Dr. habil. Járai Zoltán egyetemi docens, Budapest 

         Szubklinikus célszerv-károsodások gyógyszeres befolyásolása 

Dr. Jenei Zoltán egyetemi adjunktus, Debrecen 

        A hypertonia kezelése vesebetegség esetén  

Dr. habil. Barna István egyetemi docens, Budapest 

         Nagy cardiovascularis kockázatú betegek komplex kezelése 

Ebédszünet, a kiállítás megtekintése 

13.10 – 14.20 REFERÁTUMOK 

Prof. Dr. Kiss István egyetemi tanár, Budapest 

         Az időskori hypertonia kezelésének aktuális kérdései  

Prof. Dr. Farsang Csaba egyetemi tanár, Budapest 

        Hypertonia és stressz 

Dr. Alföldi Sándor részlegvezető főorvos, Budapest 

         Secunder hypertoniák kezelési lehetőségei 

Kávészünet, a kiállítás megtekintése 

14.50 – 16.00 TÁRSBETEGSÉGEK KEZELÉSE HYPERTONIÁBAN 

Prof. Dr. Paragh György egyetemi tanár, Debrecen 

       A zsíranyagcsere-zavarok kezelése hypertoniában  

Prof. Dr. Édes István egyetemi tanár, Debrecen 

        A coronaria betegség kezelése hypertoniában 

            Prof. Dr. Czuriga István c. egyetemi tanár, Debrecen 

       A szívelégtelenség kezelése hypertoniában  

            Dr. Katona Éva egyetemi adjunktus, Debrecen 

       A 2-es típusú diabetes mellitus kezelése hypertoniában  

 

16.00 – 16.30 TESZTVIZSGÁK 


