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Tisztelt Kolléganők és Kollégák! 

 
 A szívbetegség jelenti az egyik legnagyobb anyai és magzati kockázatot a 
terhesség és a szülés során. Az Európai Kardiológiai Társaság 2011-ben megjelent 
terhesség és szívbetegség útmutatója is jelzi, hogy egyre több figyelem 
összpontosul erre a betegcsoportra. A betegek többsége veleszületett 
szívbetegségben szenved, akik között megduplázódott a szülőnők száma az 
elmúlt években. 
 A Magyar Kardiológiai Társaság Felnőtt congenitalis szívbetegségekkel 
foglalkozó munkacsoportja kétévente lehetőséget biztosít e fontos témakör iránt 
érdeklődő szakemberek számára a vitatott kérdések ismertetésére és a gondolatok 
cseréjére. 
 Az első Terhesség és szívbetegség vitanapunk fő témája a magas rizikójú 
szívbeteg nők terhessége kardiológus, szülész és aneszteziológus szemszögéből. 
Ezen kívül szeretnénk egyéb problémákat is érinteni, mint a gyógyszeres kezelés, 
a fogamzásgátlás és a magzati echocardiográfiás szűrővizsgálat. Külföldi előadó 
vendégünk a németországi gyakorlatról számol be. A fentiek mellett kerekasztal 
beszélgetésünkön a mindennapi gyakorlatot kívánjuk megvitatni. 
 Terhesség és szívbetegség vitanapunkra minden, a témában érdekelt felnőtt 
és gyermek kardiológust, belgyógyászt, szülészt, aneszteziológust szeretettel 
várunk!  
 

PROGRAM 
 
09.00-10.00 Regisztráció 
 

10.00-11.20 Magas cardiovascularis rizikójú nő terhessége 
  Üléselnökök: Prof. Dr. Rigó János, Dr. Temesvári András 
 

10.00-10.20 Kockázat felmérés, követés kardiológus szemmel 
  Dr. Bálint Hajnalka 
  Gottsegen György Országos Kardiológiai Intézet, Budapest 
10.20-10.40 Szívbeteg nő terhesgondozása és szülésvezetése   
  Prof. Dr. Rigó János 
  SE, I. Sz. Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika, Budapest 
10.40-11.00 A szülés szívbeteg nőnél – az aneszteziológus szemszögéből 
  Dr. Szudi László 
  Gottsegen György Országos Kardiológiai Intézet, Budapest 
11.00-11.20 Német tapasztalat a magas rizikójú szívbeteg nők   
  terhességének követésében 

Prof. Dr. Kaemmerer Harald 
Deutschen Herzzentrum, München 
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11.30-12.00 Kávészünet 
 
12.00-13.15 Általános problémák  
  Üléselnökök: Dr. Siklós Pál, Prof. Dr. Szatmári András 
 

12.00-12.15 Gyógyszeres kezelés terhesség alatt 
  Dr. Temesvári András 
  Gottsegen György Országos Kardiológiai Intézet, Budapest 
12.15-12.30 Magzati echocardiografia szűrés terhesség alatt 
  Prof. Dr. Hajdú Júlia 
  SE, I. Sz. Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika, Budapest 
12.30-12.45 Fogamzásgátlás szívbeteg nőknél 
  Dr. Siklós Pál 
  Egyesített Szent István és Szent László Kórház, Szülészeti és   
  Nőgyógyászati Osztály, Budapest 
12.45-13.00 Terhesség pulmonális arteriás hypertoniában 
  Dr. Temesvári András 
  Gottsegen György Országos Kardiológiai Intézet, Budapest 
13.00-13.15 In vitro fertilisatio szívbeteg nőknél 
  Dr. Kőrösi Tamás 
  Kaáli Intézet, Győr 
 
13.15-14.00 Ebéd 
 

14.00-16.00 Kerekasztal beszélgetés – Magyarországi tapasztalatok 
 

 

Résztvevők: 
 

Dr. Bálint Hajnalka1 
Dr. Cziráki Attila7 
Dr. Faludi Réka7  
Prof. Dr. Forster Tamás5  
Dr. Goják Ilona7 
Prof. Dr. Hajdú Júlia2 

Dr. Havasi Kálmán5 
Dr. Hegedűs Ida6 
Prof. Dr. Katona Márta4  
Dr. Liptai Csilla3  
Prof. Dr. Mogyorósi 
Gábor6 

Dr. Péter Andrea6  
Prof. Dr. Rigó János2 
Prof. Dr. Szatmári András1  
Dr. Szudi László1  
Dr. Temesvári András1  
 

 

1Gottsegen György Országos Kardiológiai  
  Intézet, Budapest 
2SE, I. Sz. Szülészeti és Nőgyógyászati 
  Klinika, Budapest 
3SE, Kardiológiai Központ, Budapest 

4SZTE, Gyermekgyógyászati Klinika, Szeged 
5SZTE, II. Sz. Belgyógyászati Klinika, Szeged 
6DEOEC, Kardiológiai Klinika, Debrecen 
7PTE, ÁOK, Szívgyógyászati Klinika, Pécs 
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Részvételi díj: 3.000 Ft, melyet a helyszínen lehet befizetni. 

Mivel az előadóterem befogadó kapacitása korlátozott, és az étkezés 
rendelése a résztvevők létszámától függ, kérjük, hogy részvételi 
szándékukat 2012. szeptember 15-ig jelezzék az alábbi elérhetőségeken: 

Gottsegen György Országos Kardiológiai Intézet,  
Varga Katalin, 06 1 215 5593,  
vargakat@kardio.hu, vagy  
 

Fama PR Kft,  
Hajdu László, 06 30 210 9486,  
hajdu@famapr.hu 

 
 

A rendezvény akkreditációja folyamatban van, így a kreditpont értékéről 
később tájékoztatjuk a résztvevőket. 

 

 

Az érdeklődőket szeretettel várják, a szervezők: 

 

Dr. Temesvári András PhD, a Gottsegen György Országos Kardiológiai 
Intézet Felnőtt congenitalis szívbetegségekkel foglalkozó 
munkacsoportjának vezetője 

Dr. Bálint Hajnalka PhD, kardiológus szakorvos, a Magyar 
Kardiológiai Társaság Felnőtt congenitalis szívbetegségekkel 
foglalkozó munkacsoportjának vezetője 

Prof. Dr. Rigó János, az MTA doktora, egyetemi tanár, a               
Semmelweis Egyetem I. Sz. Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika 
igazgatója 
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