»EgYy emberéletért...” a pécsi els6 miivesekezelésrdl (Dunantuli Naplo,1955.
jalius 3.)

Az Ujsaghir, melyet néhany évvel ezel6tt Maretics Balazs kollégank fedezett fel
az interneten, nem volt ismert el6ttiink. A Dunantuli Naplé a tudomanyos
kozleményekben irtakrdl eltér6 adatokat kozolt, ugyanis Pécsen a regularis
hemodializiseket 1964 oktéberében kezdtiik el és azéta megvaltozott
helyszineken a lehetd legkorszer(ibb kérilmények kozott végezzik. A klinikai
dializis bevezetését csaknem egy évszazadot igénylé elméleti és technikai
fejl6dés el6zte meg. A 18. szdzad kdzepétbl ismertek Graham (1854) skot
kémikus ozmo-diffuzidval kapcsolatos vizsgalatai. Abel-Rowntree és Turner
(1913) kollodiumcsovek segitségével kutyakisérletben retencids anyagokat
tavolitott el. 1920-ban Haas urémias betegén végzett hemodializist. A mult
szazad harmincas éveinek végén fedezték fel a standardizalt heparint és a
celofanmembrant. Ez volt az utolso |1épés a klinikai dializis alapjainak
megteremtésére , melyre Willem Kolff (1944,forgd dobos dializator), Nils
Alwall (1946, tekercs dializator), valamint Skegg és Leonards (1948,
lapdializator) kozrem(ikodésével kertilt sor. Nils Alwall az 1935/36-0s tanévben
farmakologusként Pécsen dolgozott egy évet a Mansfeld Géza professzor
vezette Gyogyszertani Intézetben. Az itt szerzett tapasztalatai a 40-es évek
elején a Lundban végzett tid6 6démaval, urémiaval és dializissel 6sszefliggd
allatkisérleteinek végzését jelentdés mértékben segitették.

Az elsé hazai mlvese dllomdasok Szegeden (1953), Budapesten (1960), Pécsen
(1964), Miskolcon (1968) és Debrecenben (1970) alakultak meg.

Milyen kordlmények kozott tortént valdjaban Pécsen az elsé regularis
dializiseket megel6z6 kezelés 1955-ben ?

A nemzetkozi gyakorlattol eltér6en az els6 hazai vizsgalatok nem a folyamatos
kezelést lehet6vé tevd fenti gépek egyikével, hanem a spanyol Bartrina altal
kidolgozott (1952) frakcionalt, szakaszos kezelést biztositd, kis hatasfoku
késziilékkel tortént. Bartrina 20 x 20 cm-es 1 cm vastag keret két oldalara
celluloz acetat hartyat feszitett ki. Az igy keletkezett négyszogletes kamraba
engedte a vért, amit sooldattal toltott 5 literes kadba meritett. Két oras
dializalas utan a vért csepptranszfizié formajaban juttatta vissza a keringésbe.
A szakaszos eljarast 6-12 éran at végezte. A Bartrina mddszerével kapcsolatos
vizsgdlatokat a szegedi munkacsoport Németh Andrds és Gal Gyorgy
vezetésével 1953 novemberében kezdte el és a megnovelt felszind, nagyobb
hatdsfoku , ikresitett” valtozataval szereztek tapasztalatokat, melyrél csak
késébb szamoltak be. Paldcz Istvan és SOs Jozsef a készliléket szintén
modositotta , majd egy gyomorm(itét utani peritonitises, szeptikus, anurias



beteg kezelésérdl szamolt be. Mandi Istvan munkdassagat Szegeden kezdte el,
majd Debrecenben folytatta. Eszkdze kor alaku, tengely kor(l forgathato keret
, melyben a dializal6 lemezzel zart térben 350-400 ml vér aramlik. A
késziiléket villanymotor lassu forgasban tartja, mely 12 literes livegkadba
meril. Bartrina 8 dra alatt 2 liter vért (4x500 ml) tudott dializdlni. Mandi Istvan
és Matolcsi Kdlman készilékével ugyanezen idé alatt (16x350ml) 5,6 liter vért
filtralt és juttatott vissza a keringésbe. Tizenkét betegen végzett dializis
tapasztalatairdl, illetve a, kezelés meggyorsitasara iranyuld térekvéseikré
1954-ben az Orvosi Hetilapban (21:562-65) szamoltak be. Ez a kdzlemény
képezte az alapjat annak, hogy lllés Tibor a Pécsi Egyetem I. sz. Sebészeti
Klinikajanak operatére, aki betegét 1955. juniusaban combcsont toréssel
operalta, ami sikeres volt, de , hirtelen varatlan zavar kovetkezett a vese
mukodésében”. Tobb napig tarté vesem(ikddési zavar utan lllés Tibor
elhatdrozta, hogy a Debrecenben dolgozé Mandi Istvantdl kér segitséget. A
Klinika igazgatdja Schmidt Lajos professzor 6sszehivta konzilium is
sziikségesnek tartotta a mlivesekezelés végzését. Masnap bonyolult szervezés
utan repulégéppel a mlivese készilék Mandi doktorral, valamint Jékel Pal
technikussal megérkezett Pécsre és aznap éjszaka szamos technikai akadaly
elharitasa utan kerlt sor a kezelésre. ,,Az emberi akarat és az orvosi
hivatastudat diadala” a kezelés megszervezése és végzése zarja sorait Garami
LaszI6 a hiradas kozlGje.
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