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MEGHIVO

Bekoszonto

Ismét eltelt két év a XI. Alzheimer-kér Konferencia o6ta. Az idei konferencia Ujra lehetGséget nyuit
szamunkra, hogy a valtozasokat attekinthessiik és megismertethessiik egymassal.

Annak ellenére, hogy az Alzheimer-kér és az egyéb demencidk képezik a XXI. szdzad legjelentGsebb
egészségi és tarsadalmi krizisét, a megel6zésre, a kezelésre és gondozasra iranyuld kutatasokra forditott dsszeg
messze elmarad a mas betegségekre szant Osszegekt6l — az Alzheimer-kdér sokkal nagyobb gazdasagi hatasai
ellenére.

Kell6 tarsadalmi és szakmapolitikai akarattal, a sziikséges prioritasok felallitasaval és megfeleld anyagi
raforditassal a demencidk a kutatasok jelenlegi szintje mellett is hatékonyan kezelhetéek és kontrollalhatdak.

Reményeink szerint az idei konferencia nem csak arra ad majd lehetdséget, hogy az elmult két év
valtozasait az érintett szakmak résztvevli (pszichidterek, neuroldgusok, geriadterek, csaladorvosok, klinikai
szakpszicholdgusok, egészségligyi szakdolgozok, szocidlis és civil szféraban kozrem(ikodé szakemberek)
interdiszciplinaris mdédon attekinthessék és megvitathassak, hanem az els6 komoly Iépést is jelentheti a Nemzeti
Alzheimer Stratégia megalkotasa felé.

Az eddigi konferenciaktdl eltéréen, az idei programban a kutatas, a diagnozis, a differencialdiagnézis és a
terapia fontos teriletei mellett kiilon is hangsulyt kivanunk helyezni a haziorvosok bevonasara és tovabbképzésére,
megvaldsulasa érdekében a konferencian bellil Haziorvosi Tovabbképzé Forumot, valamint Interdiszciplinaris
Férumot szerveziink a csalddorvosok széles kore szamara.

Eltérve a korabbi konferenciak tematikajatdl, kiilon Antistigma szekcidt is beépitiink a programba, amellyel
tovabb kivanjuk erbsiteni annak az ,Id6skor Méltdsagaért” mozgalomnak a tarsadalmi szerepét, amelyet a tavalyi
Jubileumi Alzheimer Vilagnapi Konferencian inditottunk Gtjara, és amelyhez eziddig mar tobb tucat szervezet
csatlakozott

Végezetiil nagyon bizunk abban, hogy a megrendezésre kerlld XII. Alzheimer-kor Konferencia valdban az

els6 nagy |épést jelenti annak érdekében, hogy az Eurdpai Unid elvarasainak megfeleléen hazankban is mielbb
megalkotasra keriiljon a Nemzeti Alzheimer Stratégia.

Megtiszteld figyelmét megkdszonve, varjuk Ont a konferencidra.

Tisztelettel:
Prof. Dr. Kalman Janos Prof. Dr. Rajna Péter Himmer Eva
a Magyar Ideg- Elmeorvosok Tarsasag a Tudomanyos Szervez0 Bizottsag a Konferencia Fészervezbje
Alzheimer-kor Szekcié Elndke Elndke



TUDOMANYOS PROGRAM

Szervezo Bizottsag:

A Tudomanyos Szervezo Bizottsag EIndke: Prof. Dr. Rajna Péter egyetemi tanar
A Tudomanyos Szervez6 Bizottsag Tagjai:

Magyar Ideg- EImeorvosok Tarsasag Alzheimer-kdr Szekcid Vezetdségi tagjai:

Dr. Bereczki Daniel Dr. Kovacs Gabor

Dr. Egerhazi Anikd Dr. Kovacs Tibor

Dr. Fekete Sandor Dr. Kondakor Istvan
Dr. Feller Gabor Dr. Németh Dezs6
Dr. Freund Tamas Dr. Pakaski Magdolna
Dr. Hamori Jozsef Dr. Penke Botond
Himmer Eva Dr. Rajna Péter

Dr. Hortobagyi Tibor Dr. Racsmany Mihaly
Dr. Juhasz Gabor Dr. Tariska Péter

Dr. Kalman Janos Dr. Urbanics Kinga

Dr. Klivényi Péter

F6 témak:
Demencia Ugy: Dilemma és Kihivas a XXI. Szazadban
Egészséges és kdros 6regedés
Oregedés és betegség
Az Alzheimer-kdr korai diagndzisanak elvi és gyakorlati lehetGségei
Rizikdtényezdk, korai felismerés
A sz(irés lehetGségei és korlatai
Antidemencia terapia: jelen és jovo

ey

Demencia krénikus neuroldgiai betegségekben: tiinet, komorbid allapot vagy szovédmény?
Alzheimer-specifikus agyi elvaltozasok

Pszeudo-demenciak

Hazi- és szakorvosi egylittm{ikodés

A haziorvos kompetenciaja a demens betegek ellatasaban

Terapias lehetGségek és korlatok a szak- és haziorvosi praxisban

A demens betegek szocidlis ellatasanak kulcskérdései

A jové szocidlis ellatérendszere

Betegvezetés, gondozas, hozzatartozdi tdamogatas

Antistigma

Felkért el6adodk:
Dr. Bereczki Daniel tanszékvezetd egyetemi tanar, SE AOK Neuroldgiai Klinika
Czibere Karoly kdzgazdasz, szocialpolitikus, a Magyar Reformatus Szeretetszolgalat vezetje
Dr. Csaszar Albert egyetemi tandr, osztalyvezet6, HM Allami Egészségiigyi Kozpont, II. Belgydgyaszati Osztaly
Dr. Csekey Laszlé megyei szakfGorvos, osztalyvezets, Pszichiatriai Rehabilitacid, Balassagyarmat
Dr. Egerhézi Anikd egyetemi docens, DE Orvos- és Egészségtud. Centrum Pszichiétriai Tanszék
Dr. Hal Viktor osztalyvezetd, Bajai Kérhaz
Dr. Harcos Péter osztalyvezet6, Szent Imre Kérhaz, Neurologiai Osztaly, Budapest
Dr. Ivan LaszI6 professor emeritus, SE AOK, Kutvélgyi Klinikai Tomb
Dr. Janka Zoltan tanszékvezetd egyetemi tanar, SZTE AOK Pszichiatriai Klinika
Dr. Kélman Janos egyetemi tanar, SZTE AOK Pszichidtriai Klinika Alzheimer-kér Kutatdcsoport
Dr. Klivényi Péter docens, SZTE AOK Pszichiatriai Klinika
Dr. Kondakor Istvan osztalyvezetd, egyetemi docens, Bacs-Kiskun M. Onkorm. Kérhaz, Neuroldgiai és Stroke Osztaly
Dr. Kovéacs Gabor kdzpontvezets, SE Neuropatholdgiai és Prionbetegség Referencia Kézpont
Dr. Kovacs Tibor egyetemi docens, SE AOK Neuroldgiai Klinika
Dr. Rajna Péter egyetemi tanar, SE AOK Pszichiatriai és Pszichoterapias Klinika
Dr. Semsei Imre egyetemi tandr, DE, EK, a Gerontoldgiai Tudomanyos Koordinacios Kézpont igazgatdja
Dr. Tariska Péter fGorvos, HM Allami Egészségligyi Kézpont, Pszichiatriai Osztaly, Budapest
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Tervezett idobeosztas:

SZEPTEMBER 22. (csiitortok) A" SZEKCIO ,B” SZEKCIO

11.45-12.45 Regisztracio

12.45 -13.00 Konferencia megnyito

13.00-15.00 Téma: Kutatas Téma: Gondozas
Plenaris el6adas Plenaris el6adas
Bejelentett el6adasok Bejelentett el6adasok

15.00-15.30 Kavésziinet

15.30-17.10 Bejelentett el6adasok Bejelentett el6adasok

17.10-17.30 Kavésziinet

17.30-18.30 Kerekasztal: Kerekasztal:

Alzheimer-specifikus agyi
elvaltozasok

A demens betegek szocidlis
elldtasanak kulcskérdéser

SZEPTEMBER 23. (péntek)

A" SZEKCIO

,B"” SZEKCIO

9.00-10.40 Téma: Diagnozis Téma: Antistigma
Plenaris el6adéas Plenaris el6adas
Bejelentett el6adasok Bejelentett el6adasok
10.40-11.00 Kavésziinet
11.00-12.00 Bejelentett el6adasok Bejelentett el6adasok
12.00-13.00 Ebéd
13.00-15.00 Téma: Terapia Téma: Differencialdiagnézis
Plenaris el6adéas Plenaris el6adas
Bejelentett el6adasok Bejelentett el6adasok
15.00-15.30 Kavésziinet
15.30-16.30 Szimpdzium
16.40-17.40 Kerekasztal: Kerekasztal:
Van-e esély az Alzheimer-kor Demencia kronikus neuroldgiai
OKi terdpidjara? betegségekben: tinet, komorbid
allapot vagy szévédmény?
17.40-18.00 Bejelentett el6adas Bejelentett el6adas
18.00-18.30 Poszter szekcio




SZEPTEMBER 24. (szombat) A" SZEKCIO ,B"” SZEKCIO

9.00- 15.00 CSALADORVOSI
TOVABBKEPZO TANFOLYAM
9.00-10.00 Interdiszciplinaris Forum Interdiszciplinaris Forum

A hiziorvos kompetenciija a demens betegek ellitisiban

10.00-10.30 Tesztvizsga 10.00-11.30 ElGadas
10.30-11.30 Kozgylilés 11.30-12.00 Kavésziinet
11.30-11.45 Konferencia 12.00-13.30 El6adas
zarasa
13.30-14.30 Szimpdzium
14.30-14.50 Tesztvizsga
14.50-15.30 Ebéd

Tisztelt Holgyem! Tisztelt Uram!

Tisztelettel felkérjik Ont és munkatarsait, hogy elBadas/poszter bejelentésével jaruljanak hozzd a XII.
Alzheimer-kor Konferencia munkajahoz és sikeréhez!

A referatumok mellett lehet6ség van 15 perces elGadasok és poszterek bejelentésére. Az eldadok
rendelkezésére allé id6 15 perc + 5 perc vita.

Az Osszefoglalok kinyomtatasra kerliinek és a http://www.alzheimerweb.hu cimen, az Interneten is
elérhetok lesznek. Az elGadasra/poszterre  torténd  jelentkezés  kizardlag elektronikus  Gaton, az
alzheimerweb@gmail.com E-mail cimen torténhet.

Hatarid6: 2011. jalius 1.

Az Interneten torténé megjelentetés miatt absztrakt-keretlapot nem kildiink, kérjik, a kdvetkez6 felépitést
kdvesse: Szerzd(k), Eléadd tudomanyos fokozata, Intézmény(ek), Varos(ok), ElBadas cime, Osszefoglald (15-20
sor). A poszter mérete: 120 x 90 cm (allé forma).

Kérjiik, hogy kiilon jelezze, amennyiben a Fiatal Kutatok poszter palyazatara kivan nevezni! A
beérkezett kivonatok el6adhatésagardl a Tudomanyos Szervezd Bizottsdg fog donteni. A Bizottsag fenntartja
maganak a jogot, hogy el6adas helyett poszterként valé bemutatasra tegyen javaslatot.

Palyazati felhivas:

Hagyomanyunkhoz hiven varjuk a 35 év alatti szakemberek és Ph.D hallgatdk jelentkezését a Fiatal Kutatok
poszter versenyére. A Tudomanyos Bizottsag értékelése alapjan alapkutatas ill. kiinikum kategodriaban a legjobbnak
itélt poszter-prezentaciot dijazzuk.

Szamitogép és projektor all rendelkezésre. Az ettdl eltérd igényeket az eléaddknak kell biztositaniuk, s a
jelentkezéssel egyidében a Szervezd Bizottsagot tajékoztatniuk.

Kreditpont-érték:
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A kongresszuson vald részvételért adhatd tovabbképzési kreditpontok Ugyintézését tervezziik. Az orvosok,
klinikai szakpszichologusok szamara a konferencian vald részvétel 36 tovabbképzési ponttal jar. A
csaladorvosoknak szintén 36 kreditpont kertil jovairasra. Amennyiben csak a csaladorvosi tovabbképzésen (2011.
szept. 24.) vesznek részt, ugy annak pontértéke 6. Szakdolgozdk szamara a pontérték meghatarozasa
folyamatban van.

ALTALANOS TAJEKOZTATO

A XII. Alzheimer-kdr Konferenciat a Magyar Ideg- Elmeorvosok Tarsasag Alzheimer-kor Szekcidja és a
Szegedi Tudomanyegyetem Pszichiatriai Klinika Alzheimer-kér Kutatdcsoportja, valamint a Feledékeny Emberek
Hozzatartozéinak Tarsasaga részvételével tartjuk.

Feledékeny Emberek Hozzatartozdinak Tarsasdga és az E+L Kongresszus- és Kidllitdsszervezd Kft. (Az
utébbi elérhettségei: 1081 Budapest, Kiss Jézsef u. 4., 1364 Budapest 4., Pf. 354, Tel./Fax: 313-2027, E-mail:
alzheimerweb@gmail.com)

Danubius Hotel Gellért**** (1111 Budapest, Szent Gellért tér 1.)

Regisztracios dijak:

A részvételi dij magaban foglalja a szakmai programokon valé részvételt, a kongresszusi anyagok
biztositasat, a szakkiallitdas megtekintését, a kavésziineteket, az ebédeket és az altalanos forgalmi adot.

2011. jilius 1.

elétt utan helyszinen
orvos, pszicholégus 20.000 Ft 22.000 Ft 25.000 Ft
szakdolgozd, nyugdijas, orvostanhallgatd 15.000 Ft 17.000 Ft 20.000 Ft
napidij 13.000 Ft 14.000 Ft 15.000 Ft
Csaladorvosi Tovabbképzés (2011. szept. 24.) 10.000 Ft  12.000 Ft 14.000 Ft

Az ebédeket a részvételi dij tartalmazza. Kérjik, hogy pontos igényét a Jelentkezési Lap megfelelo
rovataban adja meg!

Kérjik, hogy pontos igényét a Jelentkezési Lap megfelel6 rovataban adja meg. A szallast csak a 2011.
augusztus 20-ig beérkezett befizetés és igény esetében tudjuk garantaltan biztositani. A szobakat beérkezési
sorrendben téltjik fel. Amennyiben a féréhely betelt, a szervez6k megkeresik Ont a sziikséges mddositas tisztazasa
érdekében. Természetesen lehet6ség van a szobaknak a megadottnal hosszabb idejli igénybevételére is.
Valamennyi ar tartalmazza a reggelit és az AFA-t!

1. Danubius Hotel Gellért**** (g szobadr tartalmazza a Gellért filirdbbe torténd szabad belépést is)
a.) egyagyas bels6 udvari szoba: 23.500 Ft/é;j.



b.) kétagyas bels6 udvari szoba: 18.000 Ft/f6/éj.
c.) kétagyas standard szoba egyeddil: 41.000 Ft/éj.
d.) kétagyas standard szoba megosztva: 37.000 Ft/f6/éj.

2. Hunguest Hotel Griff*** (1113 Budapest, Bartok Béla ut 152,)
a.) egyagyas szoba: 9.600 Ft/éj.
b.) kétdgyas szoba: 6.000 Ft/f6/éj.

Egyénileg. A szervezék a Kemenes utca 10. alatt talalhatd zart parkold udvart ajanljak. Dija: 300 Ft/dra.

Lemondasi feltételek:

A regisztracios dijat abban az esetben tudjuk visszatériteni, ha az erre vonatkozé igényt 2011. augusztus
20-ig irasban eljuttatja az E+L Kft-hez. Az adminisztracids koltségek fedezésére ebben az esetben a dijak 20%-at
szamitjuk fel. A fenti hataridon tal nem all modunkban visszatériteni a mar befizetett 6sszeget, s6t abban az
esetben, ha a befizetésre még nem keriilt sor, 1 éjszakai szallaskoltséget - a hotel kotbérmentes lemondasi
hataridejét figyelembe véve - mindenképpen ki kell egyenliteni.

Az E+L Kft. a konferencidhoz kapcsolddéan gydgyszer, miiszer, gydgyaszati segédeszkoz és tudomanyos
irodalmi (stb.) kidllitast szervez. Varjuk a cégek érdekl6dését!
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